- LOCAL = Région occitanie - BIO

MENU - Janvier 2025

Lundi

Mardi

Mercredi

Ces menus sont susceptibles d’étre modifiés
en fonction des approvisionnements.

Jeudi

Vendredi

06 Janvier

Charcuterie
Poisson Meunieére
Rosti de légumes

Compote

Biscuit

13 Janvier

Salade aux croutons
Couscous
Merguez
Fromage

Fruits

20 Janvier

Friand
Croque fromage
Courgette

Yaourt nature sucre

27 Janvier

Salade verte
Cordon bleu
RoOsti de léegumes

Petit suisse

07 Janvier

Betterave
Paupiette
Gratin de courgette

Brunoise de fruit

14 Janvier

Quiche
Poisson a la créeme
Duo de carottes

Sundae caramel

21 Janvier

VEGETARIEN
Potage

Poisson
Choux fleur Eﬁ

Liégeois
28 Janvier

Tarte fromage
Poisson
Mélange 4 céréale

Fruit

08 Janvier

VEGETARIEN
CEuf mayo

Nugget fromage

2772 Haricot vert

Patisserie

15 Janvier

Charcuterie
Boule de boeuf
Poélée de romanesco

Yaourt fruit

09 Janvier

Radis beurre
Cervelas obernois
Potato

Yaourt nature sucre

16 Janvier

Taboulé
Escalope de dinde

Gratin d’épinard pomme de
terre

Creme désert

22 Janvier

Salade de riz
Escalope viennoise
Petit pois

Patisserie

29 Janvier

VEGETARIEN

CEuf mayonnaise
Nugget de pois chiche
Carotte vichy

Galette frangipane

23 Janvier

Endive aux noix
RO&ti de porc
Haricot vert

Fromage

Fruit

30 Janvier

Charcuterie
Pilon de poulet
Coquillette

Fruit

10 Janvier

Salade
Pate bolognaise
Fromage

Fruit de saison

17 Janvier

VEGETARIEN

Salade de haricot vert
Omelette
Ratatouille

Galette des rois

24 Janvier

Betterave
Hamburger
Frites

Compote

31 Janvier

Salade composée
Steak haché
Poélée de légumes

Patisserie
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